
Das Wichtigste festhalten

Wiederholen und Sichern 

Der heiße Stuhl

Eine Übung aus dem Theater

Zur Durchführung:
Sie brauchen zwei Behälter. In den einen Behälter kommen alle Figuren des Theaterstücks 
(in Form von Zetteln). In den anderen Behälter kommen alle Namen der Kursteilnehmer.
 – Die Teilnehmer sitzen im Halbkreis. 
 – Vor der Gruppe steht ein leerer Stuhl.
 – Nun wird aus jedem Behälter je ein Zettel gezogen.
 – Der erste Zettel zeigt, welches Gruppenmitglied an die Reihe kommt.
 – Der zweite Zettel gibt an, welche Figur sich auf den heißen Stuhl vor den Halbkreis 

setzt.

Anschließend sind die Gruppenmitglieder aufgefordert – als neutrale Befrager – an die 
Stückfigur all die Fragen zu stellen, die sie interessieren. Das können Fragen sein, die auf-
grund der Stückkenntnis einleuchten; es können aber auch Fragen sein, die die Fantasie 
der Beteiligten anregen und weitere Facetten einer Figur aufdecken.

Wenn alle Mitglieder eine Frage gestellt haben, setzt sich die befragte Person wieder 
auf ihren Stuhl in den Halbkreis und eine neue Figur samt Vertreter wird gezogen.

Varianten:
 – Alle Figuren werden auf die Kursmitglieder verteilt; man fragt und antwortet  

aus der Figur heraus.
 – Es werden bereits vorbereitete Fragen gezogen.

Mögliche Fragen:
 – Wie sehen dich andere Menschen?
 – Bist du beliebt?
 – Kannst du dich selbst akzeptieren?
 – Welche Fehler in deinem Leben würdest du gerne wieder gutmachen?
 – Zu welchem Opfer bist du bereit?
 – Was ist dein Lebensziel?
 – Was verstehst du unter Glück?
 – Lebst du ein sinnvolles Leben?
 – Welchen Anteil hast du am Tod von Emilia?
 – Wie stehst du zum Prinzen?
 – Wie geht es mit dir weiter nach dem Tod von Emilia?

In der berühmten Prachtstraße Berlins, Unter den Linden, steht ein Reiterdenkmal  Friedrichs 
des Großen. An der Westseite des Sockels findet sich auch eine Skulptur von Lessing. 
Recherchieren Sie die historischen Hintergründe des Denkmals und finden Sie heraus, 
welche anderen Personen Lessing beigeordnet sind.

Begründen Sie, warum Lessing auf diesem Denkmal in der dargestellten Konstellation 
zu finden ist.

Lessing schreibt mit 23 Jahren als Leipziger Student in einem Brief an seine Mutter: 

Wiederholen Sie die Kennzeichen und Ziele der Aufklärung.

Erläutern Sie anhand des Zitats und des Gedichts Ich, wie sich Lessing den mündigen, 
vernunftbegabten Menschen vorstellt.
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Ich lernte einsehen, die Bücher würden mich wohl gelehrt,  
aber nimmermehr zu einem Menschen machen.

Ich
Die Ehre hat mich nie gesucht;/ Sie hätte mich auch nicht gefunden.
Wählt man, in zugezählten Stunden, / Ein prächtig Feierkleid zur Flucht?
Auch Schätze hab ich nie begehrt. / Was hilft es sie auf kurzen Wegen
Für Diebe mehr als sich zu hegen, / Wo man das Wenige verzehrt?
Wie lange währts, so bin ich hin, / Und einer Nachwelt unter Füßen.
Was braucht sie wen sie tritt zu wissen? / Weiß ich nur, wer ich bin.
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