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 10 spannende Fragen zu Weihnachtsbräuchen in der Welt  
Lösung, 
Hintergrund  

  

Zu Frage 1: In den Niederlanden bringt der Nikolaus, der dort Sinterklaas heißt, am 5. 
Dezember die Geschenke. Dieser Tag heißt „Pakjesavond“, übersetzt Päckchenabend. 
Begleitet wird er von den sogenannten „Zwarten Pieten“, seinen Helfern. Gemeinsam 
reisen sie mit einem Dampfschiff, welches prächtig geschmückt und voller Gaben ist, 
umher.1 
 
 
Zu Frage 2: In Russland bringt der „Ded Moroz“, übersetzt heißt das Väterchen Frost, 
die Geschenke an Silvester. An diesem Tag kommt die ganze Familie unter dem 
Tannenbaum zusammen und schlemmt gemeinsam. Das russisch-orthodoxe 
Weihnachtsfest wird nach dem julianischen Kalender 13 Tage später als die deutsche 
Weihnacht gefeiert. Am 6. Januar gehen viele Familien in die Kirche zur Messe. Der 7. 
Januar ist der 1. Weihnachtsfeiertag. Geschenke gibt es aber nicht noch einmal.2  
 
 
Zu Frage 3: Das Aufstellen eines Weihnachtsbaumes ist in Griechenland nicht so 
bekannt wie in Deutschland. Statt eines Baumes werden kleine Schiffe mit Lichterketten 
geschmückt und in die Gärten oder Fenster gestellt. Die Geschenke bringt „Santa 
Basil“, eine Figur, die Nikolaus und Weihnachtsmann vereint, in der Nacht vom 31. 
Dezember auf den 1. Januar. Am Neujahrstag finden die Kinder ihre Geschenke meist 
unter dem Bett.3  
 
 
Zu Frage 4: Offiziell ist der 24. Dezember in Polen ein Fastentag. Das Fasten endet, 
wenn der erste Stern am Himmel zu sehen ist. Der Heiligabend („Wigilia“) und das 
Festessen können beginnen. Es werden viele Leckereien aufgetischt. Dazu gehören 
u.a. Pierogi (gefüllte Teigtaschen), Weihnachtspasteten und Barszcz (Rote-Beete-
Suppe). In vielen polnischen Familien wird ein zusätzliches Gedeck für den Fall 
aufgelegt, dass ein unerwarteter Gast kommt. Man denkt hier an Maria und Joseph.4  
 
 
Zu Frage 5: Das rumänische Wort für Weihnachten heißt „Crăciun“ und gilt landesweit 
als das wichtigste Fest des Jahres. Dieses beginnt in Rumänien am 25. Dezember mit 
dem Ende der Fastenzeit. Obwohl der rumänische Winter sehr kalt ist, ziehen Kinder 
von Haus zu Haus, wo sie Gedichte und Weihnachtslieder vortragen. Sie freuen sich, 
wenn sie dafür Süßigkeiten, Brezeln, Obst oder Pfefferkuchen zum Dank bekommen.5  
 
 
Zu Frage 6: Weihnachten wird in England (UK) am 25. Dezember gefeiert. Ein 
typischer Brauch ist, dass der Weihnachtsmann die Geschenke in eigens dafür 
aufgehängte Strümpfe steckt. Das große Familien-Festessen mit Truthahn und 
Christmas Pudding findet auch am 25. Dezember (Christmas Day) statt.6  
 
  

                                                        
1 https://www.welt.de/newsticker/dpa_nt/starline/leben/article112074179/Weihnachtsbraeuche-in-aller-Welt.html; https://de.wikipedia.org/wiki/Sinterklaas; 
https://www.stern.de/neon/zehn-weihnachtsbraeuche-aus-der-ganzen-welt-7244082.html 
2 https://www.welt.de/newsticker/dpa_nt/starline/leben/article112074179/Weihnachtsbraeuche-in-aller-Welt.html; https://www.kindersache.de/bereiche/wissen/andere-
laender/weihnachten-russland 
3 https://www.welt.de/newsticker/dpa_nt/starline/leben/article112074179/Weihnachtsbraeuche-in-aller-Welt.html; https://www.alaturka.info/de/kultur/religion/720-nikolaus-santa-
basil-in-griechenland-und-hexe-befana-in-italien 
4 https://www.welt.de/newsticker/dpa_nt/starline/leben/article112074179/Weihnachtsbraeuche-in-aller-Welt.html;https://www.polishharmony.de/polnische-Weihnachten 
5 https://www.welt.de/newsticker/dpa_nt/starline/leben/article112074179/Weihnachtsbraeuche-in-aller-Welt.html; https://www.study-in-germany.de/blog/life/ein-fest-und-zwei-
wege-es-zu-feiern-weihnachten-in-rumanien-und-deutschland/ 
6 https://totally-london.net/weihnachten-in-england/; https://weihnachten.tagesspiegel.de/weihnachten-in-england/ 
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Zu Frage 7: In Norwegen wird zu Weihnachten (sog. „Jul“) nicht nur gerne gefeiert, 
sondern auch gut geschlemmt. Bis zu 38 Gänge können auf den Tisch kommen. Das 
Festessen wird als „Julbord“ bezeichnet. In Norwegen gibt es zwei Weihnachtsmänner, 
den traditionellen „Julenissen“ und den importierten Weihnachtsmann genannt 
„Julemann“.7 
 
 
Zu Frage 8: In China und Japan ist Weihnachten kein traditioneller Feiertag. Denn der 
Glaube des Christentums ist in diesen Ländern nicht weit verbreitet. Dennoch hat das 
Weihnachtsfest auch in diesen Ländern immer mehr an Bedeutung gewonnen. So 
werden Kinder beschenkt, Weihnachtsbäume aufgestellt und es gibt 
Weihnachtskuchen. Die mit Licht geschmückten Bäume werden teilweise auch mit 
Wunschzetteln behängt.8 
 
 
Zu Frage 9: Weihnachten beschränkt sich in Deutschland nicht nur auf den Heiligen 
Abend am 24.12. und die Weihnachtsfeiertage (25.-26.12.). Der Startschuss für die 
Weihnachtszeit fällt vier Sonntage vor Heiligabend, am ersten Advent. Das heute im 
deutschen Sprachraum übliche Weihnachtsfest mit Weihnachtsbaum, Adventskranz, 
Weihnachtsliedern, Krippe, Geschenken und einem Gottesdienstbesuch ist eine 
kulturelle Ausformung der Bürgerfamilie des 19. Jahrhunderts.9  
 
 
Zu Frage 10: Eine Besonderheit der schwedischen Weihnachten ist, dass der 
Heiligabend um 15 Uhr mit dem Schauen einer 60-minütigen Donald-Duck-Sendung 
vor dem Weihnachtsessen „Julbord“ beginnt. Es wird „Kalle Anka och hans vänner 
önskar God Jul“ (Donald Duck und seine Freunde wünschen Frohe Weihnachten) 
gezeigt. Nach dem Weihnachtsessen werden üblicherweise die Geschenke unter dem 
Weihnachtsbaum ausgepackt.10  
 

 

 

                                                        
7 https://www.elchburger.de/norwegen/kultur/traditionen/der-weihnachtsmann-in-norwegen; https://de.wikipedia.org/wiki/Weihnachten_weltweit#Norwegen; 
https://www.elchburger.de/norwegen-weihnachten 
8 https://weihnachten.tagesspiegel.de/weihnachtsbraeuche-asiatischen-laendern/; https://www.japanwelt.de/blog/japan-feiert-weihnachten-ganz-anders/; https://www.lebkuchen-
schmidt.com/weihnachten/was-bedeutet-weihnachten/weihnachten-in-aller-welt/weihnachten-in-china/ 
9 https://www.homify.de/ideenbuecher/11682/weihnachten-in-deutschland-braeuche-und-traditionen; 
https://de.wikipedia.org/wiki/Weihnachtsbrauchtum_im_deutschen_Sprachraum 
10 https://einfachschweden.de/schweden-weihnachten/; https://de.wikipedia.org/wiki/Weihnachten_weltweit#Schweden 
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